
第３回　鍼灸つきいち体験セミナー　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2025年７月16日(水）AM11:30～PM12:20

６回シリーズの３回目、今回取り上げる疾患は「自律神経失調症」です。

・「自律神経」ってどんな神経の事？
・「自律神経」が乱れると、どんな症状になるの？
・どうすれば、自律神経の乱れが良くなるの？
・自律神経失調症は自分で治せる？
・東洋医学ではどのように考えるのですか？
・鍼灸での治療の仕方は？

自律神経の乱れを改善するには、どのように対応すれば良いのかをご一緒に考えて参りましょう。
毎回好評の東洋医学プチ講座も楽しく学んでみませんか？
セミナーの最後には自律神経を整えるツボを一緒に体験します。
今回もどうぞお気軽にご参加ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　講師　黒松内科すぎもとクリニック　　鍼灸師　関幸子

ーお問い合わせ、お申し込みは当院受付　または　022-347-3477までー


